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MÜNCHENER VEREIN Versicherungsgruppe  

Die MÜNCHENER VEREIN Versicherungsgruppe deckt als „Generationen-Versicherer“ mit ihren 

drei Gesellschaften Krankenversicherung a.G., Lebensversicherung a.G. und Allgemeine Versiche-

rungs-AG den gesamten persönlichen und betrieblichen Versicherungs- und Vorsorgebedarf. 1922 

wurde die MÜNCHENER VEREIN Krankenversicherung a.G. als Versicherungsanstalt des Bayeri-

schen Gewerbebundes gegründet. Heute bietet der Generationen-Versicherer mit Sitz in München 

insbesondere seinen strategischen Zielgruppen Handwerk/Mittelstand, Öffentlicher Dienst und 

Generation 50Plus individuelle Absicherungs- und Vorsorgekonzepte. Als mittelständisches 

Unternehmen beschäftigen wir derzeit rund 900 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Innen- und 

Außendienst.

Für uns ist jedoch nicht nur die Gesundheit unserer Kunden wichtig, sondern auch die Gesund-

heit unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter hat für uns einen sehr hohen Stellenwert – darum 

fördern wir sie auch betrieblich. Wer gesund ist, verschafft sich privat und beruflich die Basis, um 

langfristig leistungsfähig und erfolgreich zu sein. Gesunde Menschen sind vitaler, zufriedener 

und glücklicher im Leben! Deshalb nehmen wir als Personalabteilung unsere Verantwortung allen 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern gegenüber sehr ernst.

In die Gesundheit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu investieren, ist für uns völlig selbst-

verständlich. Unser Betriebliches Gesundheitsmanagement umfasst aus unserer Sicht nicht nur 

das eigene Gesundheitsverhalten, sondern natürlich auch Führung, die Unternehmenskultur, das 

Betriebsklima, die sozialen Kompetenzen und die Arbeitsbedingungen.

Zu unseren Schwerpunktthemen in den entsprechenden Seminaren, Workshops und Trainings ge-

hören deshalb: Bewegung, positiver Umgang mit Stress, gesunde Führung, bewusste Ernährung, 

Ergonomie und partnerschaftliche Zusammenarbeit.
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