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Corporate Health Company 2010
Rohde & Schwarz

,Gesundheit fordern heiBt aktiv bleiben”

Wir als Unternehmen wollen das Wohlbefinden unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aktiv
fordern, indem wir das Bewusstsein fur einen gesunden Lebensstil starken und ihnen die Moglich-
keit geben, auch im Unternehmen aktiv etwas fur ihre Gesundheit und Fitness zu tun.

.Daher hat sich Rohde & Schwarz bereits vor Jahren dazu entschieden, zahlreiche gesundheits-
férdernde Aktivitaten ins Leben zu rufen”, so Personalchef Hans Knapek. Unser sicher groBtes
Investment war dabei die Einrichtung eines firmeneigenen Fitnesscenters, das direkt neben dem
Firmengeldnde liegt. Nicht nur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, sondern auch deren Angehérige
haben hier die Moglichkeit, entweder im Studio an ihrer Fitness zu arbeiten oder an zahlreichen
Kursen wie Yoga, Spinning, Ruckenschule etc. teilzunehmen. Eine Physiotherapie- und Osteopa-
thie-Praxis ist ebenfalls angeschlossen.

Auch regelmaBige Vortrage und Gesundheitstage zu aktuellen Themen wie Erndhrung, Diabetes,
Krebs etc. gehdren zum Firmenalltag. Fur Fihrungskrafte bieten wir kostenlose medizinische Pra-
ventionsuntersuchungen an. Skirennen, Minchener Firmenlauf und unser Betriebssport (FuBball,
Tauchen Tischtennis, Biken etc.) runden das vielfaltige Programm ab. Bei beruflichen und privaten
Problemen kann auch eine firmeninterne Sozialberatung kostenlos in Anspruch genommen
werden.

Uns ist es als Unternehmen einfach wichtig, dass es unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
gut geht und dass sie sich bei uns wohl fihlen. Eine Fluktuationsrate von unter 1 % zeigt uns,
dass wir mit all diesen MaBnahmen auf dem richtigen Weg sind. Gerade vor diesem Hintergrund
freut es uns sehr, nun mit dem Préadikat-Siegel des Corporate Health Award ausgezeichnet worden
zu sein.

Der Elektronikkonzern Rohde & Schwarz ist ein flihrender Lésungsanbieter in den Arbeitsgebieten
Messtechnik, Rundfunk, Uberwachungs- und Ortungstechnik sowie sichere Kommunikation. Vor
mehr als 75 Jahren gegriindet ist das selbststandige Unternehmen mit seinen Dienstleistungen
und einem engmaschigen Servicenetz in Uber 70 Landern der Welt prasent. Rund 7.400 Mitarbei-
ter erwirtschafteten im Geschéftsjahr 09/10 (Juli bis Juni) einen Umsatz von 1,3 Milliarden Euro.
Der Firmensitz ist in Deutschland (Mtnchen).

N
~
[vs)

Kapitel IV | Corporate Health Companies



