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Regierungspräsidium Darmstadt 

Das Regierungspräsidium Darmstadt (RP) ist Fach- und Bündelungsbehörde des Landes Hessen mit 

den wichtigsten Standorten in Darmstadt (Hauptsitz), Frankfurt und Wiesbaden. Der Regierungs-

präsident vertritt die Landesregierung im Bezirk. Zurzeit nehmen ca. 1.500 Beschäftigte mehr als 

5.000 Aufgaben aus den Bereichen Gesundheit, Integration, Ausländerrecht, Regionalplanung, 

Bauwesen, Wirtschaft, Verkehr, Arbeits- und Umweltschutz, Landwirtschaft, Forsten, Natur- und 

Verbraucherschutz wahr. Das RP beobachtet die Entwicklung aller Lebensbereiche im Bezirk. Es 

berichtet der fachlich zuständigen obersten Landesbehörde und ist Schnittstelle zwischen der 

Landesregierung und der kommunalen Selbstverwaltung.

Seit 1984 befassen sich verschiedene Arbeitskreise mit Fragen der behördlichen Gesundheitsför-

derung. 1992 wurde eine Sozialberatungsstelle eingerichtet, 1996 der Arbeitsschutzausschuss 

gebildet. Um die vielfältigen Angebote, Maßnahmen und Initiativen zu koordinieren, hat sich im 

Jahr 2006 der Koordinierungskreis Gesundheit konstituiert. Zu dessen gemeinsamen Projekten 

zählen u. A. der seit 2007 jährlich erscheinende Wegweiser Gesundheit sowie die Gestaltung von 

Gesundheitstagen. Den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern werden Impfungen und Gesundheits-

checks angeboten. Bei der Beschaffung von Mobiliar und Ausstattung wird besonders auf gesund-

heitsförderliche Funktionalität geachtet. Neben den Maßnahmen zur Erhaltung und Verbesserung 

der Gesundheit tragen z.B. auch ein Personalentwicklungsplan, individuelle Arbeitszeitmodelle, 

die Einrichtung von Telearbeitsplätzen, Coaching, Kontakthalte- und Wiedereinstiegsprogram-

me, ein Betriebliches Eingliederungsmanagement und ein vielfältiges Fortbildungsprogramm zur 

Verbesserung der Vereinbarkeit von Beruf und Familie, zur Mitarbeiterzufriedenheit und damit zur 

Leistungsfähigkeit der Behörde bei. 


