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Die Stadtreinigung Hamburg wird ausgezeichnet für besondere Verdienste um die psychische Ge-
sundheit ihrer Mitarbeiter. Das Unternehmen übernimmt mit einem umfassenden, seit 15 Jahren 
bestehenden Konzept der psychologischen Beratung eine Vorreiterfunktion. Seit mehr als zehn 
Jahren werden die Wechselwirkungen einzelner Stressfaktoren unternehmensweit und auf Berufs-
gruppen- und Werksebene empirisch evaluiert und entsprechende Maßnahmenpakete abgeleitet. 
Die über langjährige Erfahrung aufgebaute dichte Vernetzung psychischer wie physischer Präven-

tionsmaßnahmen garantiert ein ganzheitliches Gesundheitsmanagement. 

Statement von Dietrich Machts, Psychosoziale Beratungsstelle/ Gesundheitsfürsorge  

bei der Stadtreinigung Hamburg

Seit unseren Anfängen vor gut 19 Jahren hat die Psychosoziale Beratungsstelle ihr Angebot und ihre perso-

nelle Kapazität ständig weiter entwickelt. Im Rahmen einer in der Stadtreinigung seit Jahren etablierten und 

sich erweiternden Gesundheitsförderung konnte gerade im Blick auf den Bereich der psychischen Belastun-

gen die Prävention und die konkrete Hilfe für die Beschäftigten kontinuierlich ausgebaut werden. Dass diese 

Arbeit nun eine Auszeichnung durch den Corporate Health Award erhält, freut uns sehr.
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